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Az idéskori makuladegeneracié népbetegség.

Az idéskori makuladegeneracid, a latéhartya kozponti részének
lassan elérehaladé sorvadasa, a leggyakoribb, végleges lataska-
rosodast okozo szembetegség. Gyakorisaga az életkorral foko-
z6dik. Béar pontos adatok nem allnak rendelkezésre, becslések
alapjan legalabb szazezerre tehetd a magyarorszagi betegek sza-
ma. A kezelési lehetSségek kozott a Iézerkezelés csak az tn. ned-
ves tipus egyes eseteiben johet szoba, mig a nagy adagban alkal-
mazott antioxidans vitaminoktol, szerencsés esetben a betegség
végstadiumanak elkeriilése remélhetS. (A jelenleg forgalomban
levd, csokkentett hatéanyag-tartalmi készitmények hatdsossa-
gat most vizsgaljak). Az idéskori makuladegeneraci6 korai ke-
zelésére eddig nem volt megfeld készitmény.

Egy magyar, olasz €s amerikai szemorvosokbdl all6 kutatécso-
port arra a kovetkeztetésre jutott, hogy az idéskori makuladege-
neracié kialakuldsiban a sejtanyagcsere, pontosabban a
mitokondriumok mukodési zavarai jatszanak meghatarozé sze-
repet. Ez a folyamat a zsirok tokéletlen elégetésével, oxidans
anyagok termelddésével és csokkentett energiatermeléssel jar
egylitt, ami Osszességében a retina fényérzékeld sejtjeinek pusz-
tulasdhoz vezet. Ennek megeldzésére egy olyan hatéanyag- kom-
binaciét allitottak Gssze, ami a sejt- |
anyagcsere kedvezd befolyasolasa-
val kihat a betegség kialakuldsara.
Igy sziiletett meg a Phototrop.

Phototrop | ied o
Klinikai vizsgalatok* szerint a i
Phototrop™ kedvezden befolyasol-
ja a latds megorzését az iddskori 1a-
tohartya-degeneracid korai stadiuma-
ban, sét sok esetben a latas €s a szemfenéki elvalto- L
zasok javuldsat erdeményezte.

A Phototrop™ omega-3 tipusui tobbszdrdsen telitetlen zsirsava-
kat, koenzim Q10-et és acetil-L-karnitint tartalmaz.

Az omega-3 telitetlen zsirsavak minden sejt nélkiilozhetetlen
alkotérészei, de ezt az emberi szervezet nem tudja eléallitani.
Fontos, hogy a normalis életfolyamatok soran elhasznalédé ome-
ga-3 zsirsavakat a taplalékunkbol folyamatosan pétoljuk. Saj-
nos a modern taplalkozasi szokdsok nem biztositjak sem mennyi-
ségileg, sem mindségileg ezt a sziikségletet. Ma mar elegendd
tapasztalat 4ll rendelkezésiinkre annak bizonyitdsara, hogy az
omega-3 zsirsavak hidnya meghatdroz6 szerepet jitszik az ore-
gedési folyamatokban és az idéskori betegségek kialakulasaban.
Az is bizonyitott, hogy a szokdsos diéta kiegészitése omega-3
zsirsavakkal jelentGsen csokkenti az idGskori betegségek gya-
korisagat, illetve sulyossagat.

A koenzim Q10 szervezetiink egyik legfontosabb antioxiddns
anyaga. ElsGdleges szerepe van a sejt energiatermelésében, €s a
sejtmembranokban levé omega-3 zsirsavak védelmében az
oxidative karosodassal szemben. @
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Egy Uj lehetdség az idéskori makuladegeneracio kezelésére

Acetyl-L-karnitin szintén természetes anyag €s nélkiilozhetetlen
a legfontosabb energiaforras, a zsirok elégetesében. Ez a folya-
mat dontd részben a mitochondriumokban, a sejt ,kazanhaza-
ban” jatszodik le. Itt torténik a tdpanyagok elégetése és az enegia
felszabaduldsa, de a karos anyagcsere-termékek képzddése is.
Minimalis mennyiségben a normalis anyagcsere soran is kép-
z6dnek ezek az anyagok, de bizonyos kockazati tényezdk, mint
pl. omega-3 zsirsavakban és antioxidans anyagokban szegény
diéta, gyulladdsok, sériilések, ezt jelentdsen fokozhatjak.

Idéskori szembetegségek

Ma mar pontosan tisztazott, hogy az idéskori betegségek kiala-
kulasanak legkorabbi jelei éppen a mitochondrium miikodési
zavarok kovetkeztében alakulnak ki. Az idGskori betegségek
leggyakrabban a szemben jelentkeznek, amit a szem kiilonleges
szerkezete, elsGsorban igen gazdag omega-3 tartalma, ugyanak-
kor a folyamatos, sokszor megterheld igenybevétele (olvasas,
kozeli/computer munka, televizionézés, gépjarmi-vezetés stb.)
magyaraz. Az oregedés talajan kialakul6 szembetegségek koziil
a sziirkehalyog, zoldhalyog, makuladegeneracié, cukorbajhoz
tarsuld retinaelfajulds, szdraz szem a legismertebbek.

A Phototrop™ 06sszetevdi egyiitte-
sen olyan médon hatnak, hogy hoz-
zdjarulnak a sejtek, mindenekelStt
a mitokondriumok normalis miko-
déséhez sziikséges anyagok (omega-
3 zsirsavak, koenzim Q10 és acetil-I
karnitin) megfelel6 beviteléhez. Ezal-
tal csokkentik azokat a kockazati té-

% i s, nyezdket, amelyek az idéskori makula-
Net welgn: 274 £ (20 capsules)

degeneracio kialakuldsat eredményez-
hetik. El6zetes tapasztalatok szerint a hasonld Osszetételd készit-
mények kedvezden hatnak mas idéskori szembetegségben is.

A Phototrop® magyarorszagi forgalmazéja a Nutripharma
Hungaria kft., (1021, Budapest, Tarogat6 lejt6 8. Tel: 06 20 999
77 88, 225 02 07 Fax: (1) 214 97 06 www.nutripharma.hu ). A
kozelmiltban alapitott véllalat profilja 4j, természetes alapanyagu
gybgyaszati készitmények kifejlesztése és forgalmazasa idGsko-
ri betegségek megeldzésére és korai kezelésére.

Szebb a vilag, ha latjuk is!
A PhotoTrop™ nagykereskeddje,
az On partnere a
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